ENTRAINEMENTS SAISON 2026 -2027

Disciplines Catégories Entraineurs Horaires Installations
U18-U20-U23 Alain ADAM .
. fries N Francois DE SAXCE R Piste* + salle de
Piste compétitions a Séniors 18h a 20h .
Lundi (1993 4 2011) Hugo HEBRARD musculation
Valentin MAHEY
Marche Nordique Toutes catégories 18h30 a 20h Hippodrome
Joél BASSO
Ul4-U16 Goldie BIALIC de 18h a 19h30
Piste compétitions Benjamins (2014-2015) Valentin MAHEY de 18h a 20h (heure|Piste + Terrain
Minimes (2012-2013) Sergio GONZALEZ dété)
+ intervenants spécifiques
Mardi U18-020-U0U23 FL t CRESUT
. -U20- U2 oren . .
Demi-Fonds a Masters (2011 et avant) Maxence SOLAUX de 18n15 a 20h Piste
U18-020-U023 Laetitia HOUPLAIN N .
Hors Stade - Fonds 4 Masters (2011 et avant) Alice MILHAS de18n15a20h  [Piste
Monique MARROT
Sport Adapté Toutes catégories Nawal PINNA de 10h a 12h Piste + Terrain
+ Emploi civique
u1o Isabelle SACCILOTTO
Ecole d'Athlétisme Ecole d'Athlétisme Yannick SELIN de 15h15 a 16h45 |Piste + Terrain
(2018 a 2020)
Poussins U1z Nawal PINNA de 15h30 a 17h Piste + Terrain
Poussins (2016 a 2017)
, Ul4 a Seniors Nawal PINNA .
ifi Demi-Fi . 18h a 1%h Pi T i
Mercredi Spécifique Demi-Fonds de Benjamins & Séniors Gilles PINNA de 18h a 19 iste + Terrain
Alain ADAM
Francois DE SAXCE
. s U18-U20-U23 Hugo HEBRARD . Piste + salle de
Piste competitions a Séniors (1993 a 2011) Valentin MAHEY de 18h a 20h musculation
Joél BASSO
Intervenants extérieurs
. eies U18-U20-U23 - . Piste + salle de
Piste compétitions 5 Masters (2011 et avant) Cédric LASSERRES de 18h a 20h musculation
Loisirs Toutes catégories adultes Véronique BASSO de 18h a 20h Piste + Terrain
Ul4-U16 GJOTELBQF:S c de 18h a 19h30
Piste compétitions Benjamins (2014-2015) . de 18h a 20h (heure|Piste + Terrain
Jeudi Minimes (2012-2013) Valentin MAHEY d'été)
Sergio GONZALEZ
Marche Nordique Toutes catégories Sophie MEDIAMOLE 18h45 a 20h Hippodrome
Alain ADAM
Francois DE SAXCE
. s U18-U20-U23 Hugo HEBRARD . Piste + salle de
Piste competitions a Séniors (1993 a 2011) Valentin MAHEY 18h a 20n musculation
Vendredi Joél BASSO
Intervenants extérieurs
. s Ul8-U20-U23 o R Piste + salle de
Piste compétitions 3 Masters (2011 et avant) Cedric LASSERRES 18h a 20h musculation
Samedi |Spécialités - spécifique |Ul4 a Masters Tous les entraineurs de 10h a 12h Piste + Terrain

* Piste Stade Jacques Fouroux




